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La penitenza e la 
confessione 
pubblica

Confessione Pubblica
La confessione pubblica era una pratica per i cristiani con peccati gravi, 
davanti al vescovo e alla comunità.

Penitenza e Riammissione
Dopo la confessione, ai peccatori veniva assegnata una penitenza 
proporzionata alla gravità dell'errore per la riammissione nella 
comunità.

Misericordia e Accoglienza
La pratica includeva un atteggiamento di misericordia, anche verso gli 
apostati, dopo un periodo di penitenza.



Il libellus pacis e i confessores

Ruolo dei confessores

I confessores hanno avuto un ruolo cruciale nella riammissione degli apostati, offrendo 
preghiere di riconciliazione.

Libellus pacis

Il libellus pacis è una preghiera di riconciliazione emessa dai confessores per i lapsi
(coloro che avevano abiurato), favorendo la comunione tra i fedeli.

Dottrina della soddisfazione

Anselmo di Canterbury ha elaborato la dottrina della soddisfazione nel XII secolo, 
enfatizzando la riparazione del peccato.



La dottrina della soddisfazione di 
Anselmo di Canterbury
Concetto di soddisfazione

La dottrina della soddisfazione si concentra sulla necessità di riparare i torti attraverso 
la penitenza personale e l'intercessione altrui.

Intercessione del bene

L'intercessione del bene di altri è fondamentale nel processo di soddisfazione e 
riparazione, secondo Anselmo.

Sviluppo della dottrina

La dottrina della soddisfazione ha conosciuto uno sviluppo significativo, influenzando il 
pensiero teologico e morale nel medioevo.



La penitenza tariffata e il 
monachesimo irlandese
Influenza del monachesimo irlandese

Il monachesimo irlandese del VI secolo ha avuto un impatto significativo sulla 
pratica della penitenza, introducendo nuove forme di assoluzione privata.

Penitenza tariffata

La penitenza tariffata ha sostituito la tradizionale penitenza pubblica, permettendo 
un perdono ufficiale per ogni tipo di peccato attraverso periodi definiti di penitenza.

Criteri medicinali

Il criterio medicinale per la penitenza consiste nell'abbinare una virtù opposta al 
peccato confessato, come la pazienza per l'ira.



Il pellegrinaggio come pratica 
devozionale e penitenziale
Origini del pellegrinaggio

Il monachesimo irlandese sviluppò la pratica del pellegrinaggio come atto 
penitenziale e ascetico, ponendo l'accento sull'importanza del cammino spirituale.

Meta del pellegrinaggio

I pellegrini si dirigevano verso la Terra Santa, Roma e Santiago, cercando la 
conversione attraverso un viaggio difficile e avventuroso.

Rischi e difficoltà

Il pellegrinaggio, pur essendo un atto di devozione, comportava rischi significativi, 
tra cui la necessità di scorte armate in contesti violenti come durante le crociate.



Urbano II e l'indulgenza plenaria

Indulgenza plenaria

Urbano II concesse l'indulgenza plenaria per coloro che partivano in crociata, offrendo 
perdono per i peccati.

Ruolo del papato

Il papato si affermò come garante della concessione dell'indulgenza, controllando le 
condizioni per il suo ottenimento.

Crociata come anno giubilare

San Bernardo e Onorio III definirono la crociata come un «nuovo giubileo», 
enfatizzando la sua sacralità.



L'uso dell'indulgenza dopo le 
crociate
Evoluzione dell'indulgenza

Dopo le crociate, l'uso delle indulgenze si è ampliato a nuovi contesti, anche in modo 
gratuito, cambiando la sua funzione originaria.

Concetto di purgatorio

L'idea del purgatorio si è stabilita come un passaggio necessario per la purificazione 
prima di entrare nella beatitudine eterna.

Impatto dottrinale

La dottrina riguardante l'aldilà e il purgatorio ha influenzato profondamente le pratiche 
religiose e la spiritualità della società medievale.



L'inizio del 
Giubileo del 
1300

Movimento verso S. Pietro
Già verso la fine dell'anno precedente (1299), la folla affluiva a S. Pietro 
per l'indulgenza plenaria.

Promulgazione del Giubileo
Il 16 febbraio 1300, papa Bonifacio VIII promulgò una concessione di 
remissione dei peccati, dando inizio al primo Giubileo.

Visita delle basiliche
Il Giubileo richiedeva la visita sia alla basilica di S. Pietro che a quella di 
S. Paolo per ottenere l'indulgenza.



Le prescrizioni di 
Bonifacio VIII

Promulgazione della venia

Il 16 febbraio 1300, papa Bonifacio VIII promulgò una venia, offrendo 
remissione dei peccati al popolo.

Il primo giubileo

Bonifacio VIII legò il primo giubileo a Roma, dando un'importanza centrale alla 
sua sede e al primato papale.

Visite alle basiliche

Le prescrizioni indicavano la visita a S. Pietro e S. Paolo, con tempi differenti 
per romani e pellegrini: i romani per 30 giorni, mentre i pellegrini provenienti 
da fuori durante 15 giorni.

Centralità della sede papale

Il successo del giubileo affermò la centralità del papato e rispose ai bisogni 
spirituali dei fedeli.



Il consolidamento 
dell'istituto giubilare

Evoluzione dell'istituto giubilare

Con il passare del tempo, l'istituto giubilare si è sviluppato, arricchendosi di 
nuovi significati e tradizioni.

Giubileo del 1390

Nel 1390, si indisse un giubileo per commemorare i trentatré anni di Gesù, 
segnando un'importante tappa nell'istituto giubilare.

Apertura della porta santa

Martino V riattivò l'apertura della porta santa nel 1423, dando nuova vita 
all'idea della ricorrenza giubilare.

Giubileo del 1550

Nel 1550, Alessandro VI aprì la porta santa in tutte e quattro le basiliche 
romane, espandendo la tradizione giubilare.



Il rischio di mercificazione 
dell'indulgenza
Indulgenza come mercato

Il papato del Quattrocento e del Cinquecento trasformò l'indulgenza in 
un mercato per l'acquisto di benefici spirituali.

Perdita di valore spirituale

L'era mercantile vide la perdita del valore spirituale delle indulgenze, che
divennero semplici strumenti economici.

Critica sociale

La mercificazione dell'indulgenza fu oggetto di critiche e dibattiti, 
evidenziando i conflitti tra economia e spiritualità.



Il Giubileo del 1950 e il desiderio di 
ricostruzione
Giubileo del 1950

Il Giubileo del 1950 rappresentò un momento cruciale per la ricostruzione della società 
dopo la devastazione della guerra. È stato un simbolo di speranza e di unità nel 
cattolicesimo romano.

Ritrovamento delle spoglie di Pietro

L'annuncio del ritrovamento delle spoglie dell'apostolo Pietro (23.12.1950) ha riunito la 
comunità cattolica, sottolineando l'importanza della figura papale come guida 
spirituale.

Proclamazione del dogma dell'Assunta

La proclamazione del dogma dell'Assunta (01.11.1950) ha consacrato la pace e il 
mondo alla Madre di Dio, rafforzando il messaggio di unità e fede.



Il Giubileo del 2000 e la riflessione 
storica
Riforma del Vaticano II

La riforma del Vaticano II ha segnato un cambiamento significativo, enfatizzando il 
rinnovamento e la riconciliazione nella chiesa e nella società.

Giubileo del 2000

Il Giubileo del 2000 ha rappresentato un momento di riflessione sulla storia della 
chiesa e ha richiesto perdono per le sue azioni passate.

Giubileo della misericordia

Nel 2016, il giubileo straordinario della misericordia ha sottolineato il bisogno di 
misericordia e l'indulgenza di Dio per tutti.



Il Giubileo biblico e la 
chiamata alla santità
Sintesi di Patrizio Rota Scalabrini, Il Giubileo biblico, antidoto alla rassegnazione, 
in Rivista di Pastorale Liturgica n. 367 nov-dic 6/2024, pp 9-14



La legge del Giubileo nel Codice di 
santità
Giubileo nel Codice di Santità

La legge del giubileo è centrale nel Codice di Santità (Lv 19-26), rappresentando il 
culmine della legislazione morale e religiosa per Israele.

Benedizioni e maledizioni

Il giubileo è menzionato prima delle benedizioni e maledizioni, evidenziando la sua 
importanza nella vita comunitaria e religiosa.

Progetto morale di Dio

La legge del giubileo riflette il progetto morale e religioso delineato da Dio per la 
comunità d'Israele, simbolo di rinnovamento e consolazione.



Il significato 
consolante della 
legge giubilare

Cammino di Santità
La legge giubilare rappresenta un elemento essenziale nel cammino di 
santità verso il Signore, richiamando alla sua sacralità.

Anno Giubilare
Il giubileo, dichiarato santo, segna un tempo di rinnovamento e 
liberazione, fondendo norme sociali e spirituali.

Legge di YHWH
La legge giubilare è promulgata da YHWH sul monte Sinai, 
sottolineando la sua importanza divina e spirituale.



La legislazione sul giubileo e il 
settimo anno sabbatico
Legge sul settimo anno sabbatico

La legislazione sul settimo anno sabbatico stabilisce un periodo di riposo per la terra e 
la liberazione dei debitori.

Legislazione sul giubileo

Il giubileo è un periodo di liberazione e restituzione, che implica la cancellazione dei 
debiti e la restituzione delle terre.

Normative sui contratti

Le leggi relative ai contratti di compravendita regolano le transazioni economiche nel 
contesto del giubileo e del settimo anno sabbatico.



Il significato etico della legge 
giubilare
Stratificazioni della legge

La legge giubilare presenta almeno due livelli di significato, coinvolgendo sia 
l'individuo che la comunità in modo integrato.

Coinvolgimento individuale e comunitario

Ogni individuo è chiamato a partecipare attivamente, senza delegare a autorità 
esterne, rinforzando il legame morale della comunità.

Appello morale e religioso

La legge giubilare richiama ognuno a un ideale morale e religioso, promuovendo la 
crescita etica senza intermediari.



La libertà come dono e dovere

Libertà come dono

La libertà è un dono personale che ogni individuo deve riconoscere e apprezzare 
nella propria vita, contribuendo così al bene comune.

Libertà come dovere

La libertà implica una responsabilità sociale e personale, richiedendo atti di 
liberazione e supporto verso gli altri nella comunità.

Correzione delle ingiustizie

Il giubileo cerca di correggere meccanismi sociali ed economici che portano alla 
schiavitù economica e alla perdita della libertà, specialmente per i più vulnerabili.



Il riscatto e la responsabilità 
collettiva
Legge giubilare e libertà

La legislazione giubilare invita a rendere attuale l'idea di libertà nelle vite individuali e 
comunitarie, evidenziando l'importanza della responsabilità collettiva.

Riscatto personale e familiare

Ogni individuo ha il dovere di cercare la propria libertà o quella dei propri familiari, non 
aspettando il giubileo per agire.

Responsabilità collettiva nella fede

La comunità è chiamata a collaborare e supportare i membri in difficoltà, incarnando il 
principio di aiuto e solidarietà.



Vivere come ospiti e non come 
proprietari
Significato di essere ospiti

Vivere come ospiti implica riconoscere e rispettare la terra che ci ospita, trattandola 
con cura e umiltà.

Riflessione sulla terra

La terra non è solo un possesso, ma un dono da condividere con altri, promuovendo un 
senso di comunità.

Responsabilità verso l'ambiente

Essere ospiti richiede un impegno attivo nella protezione e nella conservazione 
dell'ambiente circostante.



La connessione tra il giorno del 
perdono e il giubileo
Significato del Giubileo

Il Giubileo viene celebrato come un momento di riconciliazione e purificazione
all'interno della comunità, incentrato sul perdono e sul rinnovamento spirituale.

Il giorno del perdono

Il giorno del perdono, o yôm kippûr, è un momento sacro in cui i membri della 
comunità si uniscono per riflettere sui propri peccati e cercare la purificazione.

Riti del sangue e capro espiatorio

Il rito del sangue e il capro espiatorio rappresentano segni profondi della volontà della 
comunità di affrontare e allontanare il male dal proprio spazio sacro.



Il significato 
utopico del 
giubileo

Memoria della grazia
Il giubileo è un momento di riflessione sulla grazia e liberazione
ricevuta, simbolizzando una nuova vita e redenzione.

Aspetto utopico
L'anno giubilare rappresenta un'anticipazione di un futuro ideale, 
dove la redenzione e la giustizia prevalgono.

Riferimenti biblici
Il giubileo è radicato in testi biblici come Is 61,1-2 e Lc 4,18-19, che
parlano di liberazione e consapevolezza spirituale.



Conclusione
Significato del Giubileo
Il Giubileo rappresenta un momento di 
riflessione profonda e di rinnovamento 
spirituale per i fedeli.

Perdono e Libertà
Questa tradizione invita a considerare il 
perdono e la libertà come valori 
fondamentali nella vita spirituale.

Responsabilità Collettiva
Il Giubileo sottolinea l'importanza della 
responsabilità collettiva e del rinnovamento 
della comunità.


